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1.
Blir du glad av a veere rundt rike og vellykkede mennesker og vil at de skal gi deg
penger/gaver og tjenester?
a.la
b. Nei
c. Det spiller ingen rolle
2.
Sladrer du om alle?
a.la
b. Noen ganger
c. Ingen tid til 3 sladre
3.
Nedlater du andre? (kutt dem ned)
a.la
b. Noen ganger
c. Egentlig ikke min interesse
4.
Forteller du en venn alt du hgrer om dem?
a.la
b. Noen ganger
c. Jeg stopper folk nar de begynner a snakke om vennene mine
5.
Oppmuntrer du alle?
a. Nei, det er ikke min jobb
b. Noen ganger, hvis de betyr noe for meg
c. Ja, alle hvis jeg kan
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6.Folk tapper energien min?

a. Nei aldri

b. Hele tida

c. Ja, Noen ganger

7.

Jeg liker sosialt samvaer/feste med andre.
a. Ja alltid

b. Ja, nettverk

c. Ikke ofte

8.

Vennene mine er viktigere an familien min eller barna mine.

a. Ja alltid
b. Noen ganger

c. Aldri

9.

Venner er viktigere en s@sken, (brgdre og
sgstre)

a. Ja alltid, sgsknene mine er gale

b. Noen ganger

c. Aldri

10.

Jeg kommer alltid sist.

a. Aldri

b. Noen ganger

c. Jeg er balansert
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11.

Det er foreldres feil at livet mitt er vanskelig

a. Ja, hvis de var bedre foreldre ville jeg hatt bedre sjanse.

b. Jeg er pavirket, men jeg prgver a forsta.
c. Jeg lever livet sa godt jeg kan de var som de var.
12.

Jeg ma oppmuntres for a lykkes.

a.la

b. Litt, men det spiller ingen rolle

c. Jeg kan holde fokus med eller uten

13.

Min ektefelle

a. Er aldri bra nok jeg kan gjgre det bedre
b. Jeg kan forandre dem til a bli det jeg vil
c. Er nummer én for meg

14.

Alle andre far pause

a. Hele tida.

b. Noen ganger kan jeg.

c. Jeg er glad nar andre far en pause.

15.

Nar andre mennesker lykkes

a. Jeg er sint, jeg kan ikke gjgre det, hvorfor er de sa heldige.

b. Jeg er inspirert

c. Jeg er glad pa deres vegne
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16.
Hvis noa sulter foran meg
a. Jegignorerer dem
b. Jeg gir dem penger
c. Jeg hjelper dem med a se etter langsiktige Igsninger
for a lgse problemet.
17.
Hegrer folk pa deg
a. lkke egentlig
b. Ofte
c. Folk sgker min kunnskap
18.
Hvis jeg er forelsket i noen
a. Bli jeg det de vil, jeg kan fa dem til 3 elske meg
b. Jeg har kontroll over forholdet
c. Vi har mye til felles og far frem det beste i
hverandre
19.
Mennesker i min indre krets
a. Er vanskelig, skal alltid ha noe, vil ha noe mer
b. Selv om jeg faktisk ikke forstar dem, er jeg
talmodig med dem og oppmuntrer dem.
c. Jeg stoler helt pa dem og de stoler pa meg
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20.
Jeg er klar over andres fglelser og prgver a ikke sare dem

a. Jeg bryr meg ikke om jeg sarer andres fglelser for a fa det jeg vil.

b. Jeg er nervgs og stresset nar jeg sarer andres fglelser, men jeg vil om ngdt til det.
c. Jeg ser etter snille I@sninger, jeg tar det riktige moralske valget.

21.

Nar det gjelder a ta avgjgrelser

a. Jeg kan ikke bestemme meg, redd for a gjgre en feil
b. Alt er enten svart eller hvitt, rett eller galt

c. Jeg ser etter det riktige moralske valget.

22.

Nar jeg spiller spill

a. Jeg blir sint hvis jeg taper

b. Alle regla ma fglges, og jeg vil fortsette a spille til jeg vinner

c. Spill er bare spill sa lenge det er et godt spill. Det som er virkelig viktige er a vaere sammen
med de jeg elsker.

23.

Nar jeg manifesterer

a. Jeg er bekymret for at det ikke vil ga i oppfyllelse

b. Jeg manifesterer og manifesterer og haper det gar i oppfyllelse

c. Jeg gar rundt med full tillit i cellene mine og vet at jeg kan gjgre det og universet er der for
a stgtte meg.

24,

Nar du gir en gave til noen

a. Jeg gir dem det jeg liker

b. Jeg tar meg tid til a finne det jeg tror de liker

c. Jeg kjenner dem og vet hva de vil ha

Oversatt av Anett Powell Wang _
www.thetakoda.no @The’rol—ieolmg"’



http://www.thetakoden.no/

You and Your Inner Circle = Questionnaire

25.

Nar jeg gir gaver til barn

a. Jeg gir dem det fgrste jeg finner i butikken

b. Jeg gir dem leker jeg vet de vil ha og som gir foreldre talmodighet

c. Jeg spor folk som kjenner dem (foreldre-slektninger) hva de gnsker seg
26.

Stoler du pa vennene dine?

a. Noen ganger

b. Ikke egentlig

c. Jeg omgir meg bare med folk jeg kan stole pa
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